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El mar hasido
el origen de Vigo
y de su industria

El salazon, la conserva y la pesca crearon
riqueza B En sus aguas y playas se
pueden practicar diversos deportes

L.M.D. [VIGO]

El mar es la principal sefia de
identidad de Vigo, que el pasa-
do dia 9 de marzo celebr6 su bi-
centenario. Su historia esta mar-
cada por griegos, fenicios, ro-
manos, normandos...y otros
pueblos que arribaron a sus cos-
tas. El salazon, la industria con-
servera, la de la pesca y el sector
naval proporcionaron la riqueza
gue levanto la ciudad. Los mejo-
res productos de su gastrono-
mia proceden del mar, que ha
hecho de Vigo una ciudad cos-
mopolita, debido a la confluen-
cia de gentes de diversas cultu-
ras, y ha propiciado el comercio.
Los amantes de los deportes
nauticos pueden practicarlos en
las diversas playas. En las Islas
Cies se encuentra la playa de
Rodas, ensalzada por el periodi-
co inglés “The Guardian” y la
revista “National Geographic”
como de las mejores del mundo.

REDACCION [VIGO]

El Concello de Pifor esté situado
al noroeste da provincia de Ou-
rense, pertenece a la Comarca
do Carballifo y linda con el
Ayuntamiento de Dozon (pro-
vincia de Pontevedra), el de Irixo
y el de de San Cristovo de Cea.
Tiene una extension de 52,7 ki-
|6bmetros cuadrados y 1.500 ha-
bitantes. Es una zona montano-
so en la que predominan las es-
pecies autdctonas como el car-
ballo, castafio, alamo y abedul,
.. Domina el pino, ya que es el
pilar de la industria maderera de
la zona. Piflor es uno de los con-
cellos que mas impulsado el cui-
dado y la concienciacién me-
dioambiental, apostando siem-
pre por la sostenibilidad. En
2008 recibio la certificacion de
calidad ambiental EMAS.

» Entorno privilegiado: pi-
Aor es el destino ideal para los
amantes de la naturaleza. Posee
un entorno natural privilegiado.
En sus montes crecen especies
variadas, tanto de flora como de
fauna y los paisajes son muy
hermosos. Ademas fluyen rios
que crean imagenes pintores-
cas, entre ellos el rio Arenteiro,
gue nace en el municipio, y los
rios Mirela y Silvaboa.

» Salinas romanas: Los pri-
meros pobladores de Vigo son
de la Edad de Piedra y dejaron
monumentos funerarios. Hay
vestigios de la Edad de Hierro.
En la ladera del Monte do Cas-
tro -en el centro de la ciudad- se
puede visitar un castro. Los po-
bladores romanos construyeron
salinas y las explotaron. Se pue-
den visitar en el museo de la ca-
lle Rosalia Castro, obra del ar-
quitecto Gabriel Santos Zas, si-
tuado junto al ambulatorio, ya
que se descubrieron al construir
dicho centro. La riqueza que
produjo el salazén de pescado y
el comercio permitié a los roma-
nos edificar villas con agua ca-
liente y calefaccion. La villa ro-
mana de Mirambell, en Canido,
estd a 20 minutos de Vigo.

» "Cantigas de Amigo":
En la Edad Media Vigo es una
aldea, se construyen iglesias ro-
manicas, pero lo mas preciado

Vista aéres del puente de Rande,
enseiia de la ciudad. // Iiaki Abella

Tras la batalla de
Rande piezas de oro
y plata duermen
en el fondo de la Ria

son las “Cantigas de Amigo”,
de Martin Codax, el primer testi-
monio escrito de la lirica trova-
doresca galaico-portuguesa.

» Batalla de Rande: Vikin-
gos y normandos llegaron a Vi-
go, que fue objeto de saqueos
hasta el siglo XVII. La batalla de
Rande dio origen a un mito: La
Escuadra de La Plata perseguida
por la flota anglo-holandesa se
refugié en Vigo en 1702. Se de-

Naturaleza, etnografia
e historia en Qurense

El Concello de Pifior ha organizado dos “andainas” para que
los vecinos y forasteros conozcan la riqueza del municipio

FARO DE VIGO
VIERNES, 19 DE MARZO DE 2010

sarroll6é una batalla y la escuadra
resulté destruida. Se dice que en
aguas de la ria duerme un teso-
ro valorado en miles de millones
de euros: Son piezas de oro y
plata procedentes de las minas
de las colonias que posefa el im-
perio espafol en América. El 28
de marzo de 1809 los vigueses
expulsan al ejercito francés de
ocupacioén. Desde entonces se
celebra la Reconquista, con una
escenificacion en el Casco vello.

» Senderismo: El Concello ha
organizado dos rutas de sende-
rismo: La del Rio Arenteiro y la
del Rio Silvaboa (mas informa-
cion en la web del municipio)
para que vecinos y forasteros
conozcan la riqueza natural, et-
nografica e histérica. También
se organizan “andainas” que
fomentan habitos de vida salu-
dables y el deporte

» Camino de Santiago: F
Camino de Santiago (Via de Pla-
ta) atraviesa de norte a sur o
ayuntamiento. En total son 14
kilometros. Comienza en Ceay
pasa por los siguientes pueblos:
Cotelas, A Mirela, Pinor, Aren-
teiro, A Ponte, O Reino, Carba-
lleda, O Desterroy Sobrado has-
ta llegar al Castro de Dozén
(provincia de Pontevedra). En
ese tramo del Camino hay diver-
sas areas de descanso, bares y
restaurantes donde reponer
fuerzas. Ademas existen varios
lugares donde sellan la “Com-
posteld”, la certificacion oficial
que concede la Catedral de San-
tiago a aquellas personas que
realizaron la peregrinacion por
motivos religiosos. Entre ellos se
encuentra el Bar Refugio (Cote-
las), el Concello de Pifor y tam-
bién la Iglesia parroquial de Car-
balleda.
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